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CONGRÈS

Sous la présidence d’honneur 
de

Monsieur Pierre LAVOIE



HORAIRE
VENDREDI 6 NOVEMBRE 2026

- 9H À 10H15 -
MOT D'OUVERTURE du Président d’honneur M. Pierre LAVOIE

et conférence « Êtes vous vert, jaune ou rouge »?

- 17H05 Ateliers libres -  18H Repas

- 10H15 À 10H30 -
PAUSE et VISITE des exposants : café thé jus

- 10H30 À 12H -

- 12H À 13H15 -
LUNCH et VISITE des exposants

- 13H15 À 14H45 -

- 16H À 17H -

Jean-Pierre Després, Fabriquer de la santé dans nos 
communautés – La place de la kinésiologie

Dr Éric Simard, Le vieillisement

- 14H45 À 15H -
PAUSE et VISITE des exposants

- 15H À 15H45 -
Maxime Nault, Atelier pratique sur la hanche

- 8H30 À 9H -
ACCUEIL et Prise de présence 

Mot de bienvenue de Roberto Poirier, président de l’AKKOMQ

Dr Yoan Bourgeault-Gagnon et Dre Maude Joannette-Bourguignon
Chirurgie de la hanche

- 16H À 17H -

- 17H À 17H05 -
PAUSE et VISITE des exposants



HORAIRE
SAMEDI 7 NOVEMBRE 2026

- 8H30 À 10H -

- 10H À 10H15 -

- 11H45 À 12H45 -
LUNCH et VISITE des exposants

- 14H15 À 14H30 -

- 15H35 À 17H35 -

PAUSE et VISITE des exposants : café thé jus

Gabriel Henri et Isabelle Richard, Santé mentale 

BetsyAnn Baron, Le fascia, son effet sur la posture et comment
transformer la prise de conscience en traitement clinique

- 14H30 À 15H30 -
Marion Thénault, Athlète olympique, skieuse acrobatique

- 10H15 À 11H45 -

- 8H -

- 12H45 À 14H15 -
Mirco Robert, Prendre sa place : leadership et audace dans une

profession en transformation

- 15H30 À 15H35-
PAUSE et VISITE des exposants

Prise de présence

PAUSE et VISITE des exposants

Assemblée générale annuelle (AGA)

18H - Cocktail, Banquet et soirée



HORAIRE
DIMANCHE 8 NOVEMBRE 2026

- 8H -

- 10H À 10H10 -

MOT DE CLÔTURE par Roberto Poirier,
président de l’AKKOMQ

PAUSE 

- 10H15 À 11H45 -

- 8H30 À 10H -

Jean-Paul Richard, Approche motivationnelle
De la science à la pratique : comprendre, orienter et cultiver sa

motivation

- 11H45 À 12H -

Panel, Collaboration interdisciplinaire

Prise de présence



Q U A N D E M P L A C E M E N T

A C T I V I T É S  S U R  P L A C E

V I S I T E  D ’ E X P O S A N T S

1 7 5 7 5 ,  b o u l e v a r d  B é c a n c o u r  à

B é c a n c o u r  ( Q u é b e c )  G 9 H  1 A 5

( 8 1 9 )  2 3 3 - 2 2 0 0  o u  s a n s  f r a i s

a u  1  ( 8 0 0 )  3 6 1 - 1 6 2 0

A u b e r g e  G O D E F R O Y A c c è s  a u x  3  j o u r s  d e  c o n f é r e n c e s

P a u s e s  c a f é  

R e p a s  m i d i  e t  s o i r  

l e  v e n d r e d i  e t  l e  s a m e d i

6 - 7 - 8  
n o v e m b r e  

2 0 2 5

S E R V I C E S  I N C L U S

A U  P L A I S I R  D E  V O U S
A C C U E I L L I R !  

L E  C O M I T É  O R G A N I S A T E U R

F A B I E N  L E M A I R E ,  F R É D É R I C  G U É N E T T E ,  

J U L I A  D E F R A N C ,  R E N É E  C H A R E S T



MERCI AUX PARTENAIRES
CONGRÈS 2026

PARTENAIRES ARGENT

Le Comité organisateur et le Conseil d’administration remercient
tous les exposants et les commanditaires qui contribuent à notre événement annuel

PARTENAIRES BRONZE

PARTENAIRES SUPPORTEUR

PARTENAIRE

PARTENAIRES OR


